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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ

im. Wincentego Witosa w Krzeszycach

Podstawa prawna
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.1997 nr 78
po0z.483).

2. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne naroddéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz.526). _

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.:Dz.U. z 2024r. , poz.986).

4. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024r. ,p0z.737).

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawic
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkéH( tekst jedn. :Dz.U. z 2024r ., poz. 80).

6. Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.:Dz.u.2016 poz.1943 ze zm.).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.2015
poz.1249).

8. Rozporzgdzenie Ministra edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cig intelektualng stopniu
umiarkowanych lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U.2017 poz.356).

9. Statut Szkoty Podstawowej im. Wincentego Witosa w Krzeszycach..

10. Wnioski z ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego za rok szkolny
2024/2025.

11. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej pafstwa w roku szkolnym
2025/2026.

Misja szkoly: Szkola kierujac si¢ uniwersalnymi wartosciami: prawdy, dobra i pigkna,
we wspolpracy z domem redzinnym i instytucjami odpowiedzialnymi za opieke,
wychowanie i edukacje wspomaga intelektualny, emocjonalny, duchowy, moralny,
spoleczny i fizyczny rozwéj dziecka, przygotowuje go do wyboru drogi zyciowej

i odpowiedzialnego i samodzielnego Zycia.

Wychowanie jest wspieraniem dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, spolecznej i duchowej. Proces wychowania powinien by¢
ukierunkowany na warto$ci i podejmowanie dziatan zwigzanych z miejscami waznymi dla



pamigci  narodowej, formami upamigtnienia postaci 1 wydarzett z przesziosci,
najwazniejszymi swigtami narodowymi i symbolami pafstwowymi.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowicka w radzeniu sobie z trudnoSciami
zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczanie

i likwidowanie czynnikéw blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe Zycie. Program zawiera dwa
rodzaje profilaktyki:

epierwszorzgdowa— skierowana do wszystkich uczniéw i ich rodzicow

«drugorzgdows— obejmujaca uczniéw juz zdiagnozowanych.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralna catos¢

z wiedza i kreowaniem umiejgtnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ miodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedzg, w ktorej
zapisane jest do§wiadczenie.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzglgdniono:
e dotychczasowe doswiadczenia szkoty,
o zebrane od rodzicéw, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtownych
e problemoéw wychowawczych i profilaktycznych w szkole 1 srodowisku,
e przeprowadzone badania dotyczace sytuacji wychowawczej w szkole,
e potrzeby w zakresie dziataf profilaktycznych, wychowawczych i opiekunczych,
o wyniki ewaluacji wewnetrznej prowadzonej w szkole.

Model absolwenta szKkoly:

Uczeh koficzacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim Srodowisku, w domu i w szkole.
Jest pogodny, ma pozylywny, choé¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajgce) go
rzeczywistosci. Posiada umiejetnosc efektywnego komunikowania sig, wspolpracy oraz
kontrolowania wiasnych emocji. Jest $wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$é fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy

i umiejetnosci jako podstawg wlasnego rozwoju. Dzialania zawarte W programie
wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta,
ktéry niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentéw bedzie
wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe funkcjonowanic we
wspolczesnym §wiecie.

Absolwent jest:

¢ dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw i obowiazkéw, posiadajagcym godnosc,
poczucie wlasnej warto$ci, szanujgcym prawa innych;

e czlowickiem aktywnym, cickawym S$wiata i wiedzy, majgcym roznorodne
zainteresowania;

e cztowickiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajgcym dobro od
zka, kierujacym sie¢ zasadami moralnymi;

e cztowiekiem dbajagcym o wlasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym
dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;

e czlowickiem dbajacym o zdrowie i kondycj¢ fizyczng oraz éwiadomym ich zaleznosci
od stanu $rodowiska naturalnego.



Uczestnicy programu wychowawczo- profilaktycznego szkoly i ich zadania:
Wspotodpowiedzialnymi za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy
uczestnicy programu:

Rodzice/opiekunowie prawni:

® majg prawo do wychowania swojego dziecka zgodnie z wlasnymi przekonaniami
religijnymi i moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka;

® 7znajg i akceptuja program wychowawczy proponowany przez szkole;

e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

e wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
e shuzg wiedzg, doswiadczeniem i pomocg;

e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoly;

e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Wychowawcy klas:

e dbajg o poczucic bezpicczenistwa i akceptacji ucznia w klasie;

e wspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie si¢;

e prowadza dokumentacje nauczania,

® opracowu;jg i realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

e koordynuja pracg wychowawczo — profilaktyczna w zespole klasowym;

e dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

e podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych nalogow;

e wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno — pedagogiczng uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

e informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

e integruja i kierujg zespotem klasowym;

e wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej czlonkdéw, oceniajag zachowania
uczniow,

e wdrazaja do samooceny postgpow w zachowaniu, nadzorujg realizaci¢ obowiazku
szkolnego przez uczniow;

e promuja osiagni¢cia klasy 1 pojedynczych uczniow;

® inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoly 1 érodowiska oraz wspélnie oceniajg stopien ich realizacji;

e wspoldzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie;

® wspolpracuja z rodzicami; wigczajg ich w sprawy programowe 1 organizacyjne klasy;

e wspolpracujg z dyrekcja szkoly, pedagogiem, pielegniarkg, psychologiem, logopeda;

e wspdtdzialajg z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, policjg, poradnig

psychologiczno - pedagogiczng, sadami rodzinnymi;

Nauczyciele:

e oddziatujg wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;
¢ odpowiadaja za Zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,



podczas wyjs¢ 1 wyjazdéw szkolnych;
e udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnoSciach;
e wspierajg swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci 1 zainteresowania;
e inspiruja ucznidow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;
e ksztalca i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;
® reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
e daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego;
® wspdlnie z pedagogiem szkolnym zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej
i materialnej dla uczniéw, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych
potrzeb ucznia;
e wspottworzg atmosfere Zyczliwoéci i zrozumienia;
e proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;
e realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoly;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

® przestrzegaja regulaminu szkoly;

e wspolorganizuja imprezy i akcje szkolne;

e znajg i przestrzegajg norm zachowania obowiazujacych w szkole;

® akceptujg innych ucznidéw i szanujg ich prawa, wydajg opinie w przypadku
przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

e wspottworza spolecznosé szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci,

e kierujg swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

e prowadzg zdrowy tryb Zycia dbaja o swoje srodowisko;

e majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

® uczestnicza w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoly, Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny).

Glowne cele wychowania i profilaktyki:

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznesci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, §wiadomosci swoich praw i obowigzkow. Zaznajamianie
Z zagroZeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakeji

na te zagrozenia.

2. Ksztaltowanie nawykéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspoélpracy,
komunikowania si¢ z réwiesnikami i dorostlymi. Wdrazanie do Zycia w spoleeznosci
szkolnej i w grupie rowiesniczej. Zapoznanie z pojeciem higieny cyfrowej oraz
krytycznej analizy informacji i wyposazenie w praktyczne umieje¢tnosci ze stosowaniem
jej zasad.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,
Uczenie poszanowania dorobku narodewego przy jednoczesnym otwarciu si¢
na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.



4. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu Zycia. Motywowanie do zdrowego stylu Zycia.

5. Promowanie §wiadomosci znaczenia zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy.
Wsparcie w kryzysach psychicznych. Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie
mlodych ludzi z emocjami, kryzysami. Wyposazenie w wiedz¢ na temat sposoboéw
radzenia sobie z problemami w tej sferze oraz tego gdzie moga otrzymaé pomoc
i wsparcie.

Realizacja zadan.
Klasy I -11I

1 Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, $wiadomosci swoich praw i obowiazkéw. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagroZenia.

Zadania:

1. Zapoznanie z symbolami narodowymi.

2. Poznawanie przez ucznidw najblizszej okolicy, stolicy i innych miast

polskich.

3. Poznawanie swojej miejscowosci.

4. Poznawanie sylwetek stynnych Polakow, patrona szkoly

5. Wdrazanie do podejmowania zadan i odpowiedzialno$ci za ich realizacje (trojki klasowe,
petnienie dyzuréw).

6. Wspolne organizowanie imprez klasowych, niektorych zajgc, dekoracji klasy itp.

7. Samopomoc kolezefiska, opieka nad klasopracownig.

8. Wdrazanie do zdrowego stylu zycia.

9. Ksztaltowanie postaw ograniczonego zaufania do 0sob nieznajomych.

10. Oméwienie z uczniami praw i obowigzkow dziecka w rodzinie.

11. Wzmacnianic wigzi emocjonalnej z rodzing.

12. Przekazywanie systemow wartosci zwigzanych z rodzing.

13. Szczegblna opicka mnad dzieémi z rodzin dysfunkcyjnych 1 zagrozonych
patologig.

14. Zapoznanie Z podstawowymi prawami ucznia, dziecka, czlowieka.

15. Wdrazanie do wspélpracy, jako formy zapobiegania zachowaniom agresywnym.

I Ksztaltowanie nawykéw kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych,
uczciwosci, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z réwiesnikami i dorostymi.
Wdrazanie do Zycia w spolecznosci szkolnej i rowiesniczej. Zapoznanie Z pojeciem
higieny cyfrowej oraz krytycznej amalizy informacji i wyposaZenie W praktyczne
umiejetnosci ze stosowaniem jej zasad.

Zadania:
1. Doktadne rozpoznanie Srodowiska rodzinnego pod katem mogacych si¢ pojawic
w przysztosci problemow natury spoteczno - emocjonalnej (choroby, sytuacja materialna,



patologie, przemoc W rodzinie 1 inne).

9. Wdrazanie uczniow do wlasciwych reakcji w przypadku wystgpienia problemow natury
spoteczno — moralnej.

3. Integrowanie spotecznosci klasowej.

4. Organizowanie pomocy kolezenskiej.

5. Wdrazanie do poszanowania odmiennoéci innych w sferze wiary, pogladow,
upodoban 1 zainteresowan, wygladu zewngtrznego, sytuacji materialnej, itd.

6. Uczenie reagowania na zjawiska przemocy.

7. Ksztaltowanie zachowafl asertywnych.

111 Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury

i sztuki, poszanowania dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na
warto$ci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Zadania:

1. Zapoznanie Z prawami i obowiazkami zawartymi w Statucie szkoly.

2. Wyjazdy do teatru, muzeum, filharmonii, zajecia edukacyjne W bibliotece.

3. Ogladanie spektakli profilaktycznych.

4. Zwiedzanie najblizszej okolicy, wystaw muzealnych i artystycznych na terenie gminy
i w innych miejscowoéciach.

5. Udziat uczniow w przedstawieniach z okazji uroczystosci klasowych, szkolnych

i pafistwowych.

6. Zapoznanie uczniéw ze srodowiskiem lokalnym, instytucj ami publicznymi, rodzajami
i sposobami spraw zalatwianych w tych instytucjach.

7. Pomoc w odkrywaniu wiasnych mozliwoéci i talentow.

8. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, praca z uczniem zdolnym.

IV Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umieje¢tnosci
dokenywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu Zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.
Zadania:

1. Udziat uczniéw w konkursach promujacych zdrowy styl zycia.

2. Realizacja zadah w ramach programow prozdrowotnych.

3. Udzial uczniéw w réznorodnych zajeciach sportowych.

4. Wspolpraca z pielggniarka szkolna.

5. Zapobieganie i korekta wad postawy oraz kreowanie prawidtowej postawy podczas zajec.
6. Pogadanki na temat zdrowego trybu zycia.

7. Pogadanki na temat higieny pracy umystowej, ciala 1 otoczenia.

8. Propagowanic zasad racjonalnego odzywiania sig¢ 1 zdrowe] zywnoSci. Zapoznanic
7z chorobami wynikajacymi z niewladciwego odzywiania (nadwaga, kompulsywne objadanie
sig, neofobia zywieniowa).

9. Realizacja tematyki dotyczace] profilaktyki uzaleznien.

10. Przekazywanie podstawowej wiedzy nt. udzielania pierwszej

pomocy.

11. Uczenie wla§ciwego zachowania W kontaktach z przyroda.

12. Organizacja i udziat w konkursach oraz akcjach o tematyce ekologicznej.



V Promowanie $wiadome$ci znaczenia zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.
Wsparcie w kryzysach psychicznych. Ksztaltowanie umiejetnoSci radzenia sobie
mlodych ludzi z emocjami, kryzysami. Wyposazenic w wiedz¢ na temat sposobow
radzenia sobie z problemami w tej sferze oraz tego gdzie moga otrzyma¢ pomoc

i wsparcie.

Zadania

1. Wyposazenie dzieci w podstawowa wiedz¢ na temat emocji, komunikacji i empatii.

2. Organizacja zaj¢¢ z pedagogiem.

3. Przeprowadzenie warsztatow ze specjalistami z zewngtrz.

4. Uczenie radzenia sobie z wlasnymi emocjami i uczuciami innych poprzez praktyczne
¢wiczenia np. scenki sytuacyjne.

5. Szkolenia czltonkéw rady w zakresic wsparcia przy identyfikacji problemow
zwigzanych ze zdrowiem psychicznym dzieci.

Klasy IV -V1II

1 Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleinosci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, SwiadomoSci swoich praw i obowigzkéw. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia.

Zadania:
1. Wyrabianie szacunku do symboli narodowych i ksztaltowanie postaw
patriotycznych.
2. Wzmacnianie w uczniach poczucia przynalezno$ci narodowej oraz uczenie mitosci
do ojczyzny, regionu poprzez edukacje patriotyczna.
3. Poznawanie przez uczniéw najblizszej okolicy, stolicy i innych miast polskich, znajomos¢
waloréw wiasnego regionu.
4. Poznawanie sylwetek stynnych Polakow, patrona szkoty.
5. Ksztaltowanie u uczniéw postaw moralnych i obywatelskich zgodnych z ideg demokracji.
6. Wdrazanie do podejmowania zadan oraz odpowiedzialnosci za ich realizacje.
7. Wspdlna praca na rzecz klasy i szkoty, organizowanie imprez klasowych i szkolnych.
8.Wdrazanie do zdrowego stylu zycia i wdrazanie do umiej¢tnego, aktywnego
wykorzystywania czasu wolnego.
9. Ksztaltowanie postaw ograniczonego zaufania do osob nieznajomych.
10. Ksztattowanie postawy asertywnej, umiej¢tnos¢ odmawiania.
11. Umiej¢tno$é znajdowania rozwigzan w sytuacjach trudnych.
12. Przekazywanie systemOw wartoSci zwigzanych z rodzing i wzmacnianie
rodzinnej wigzi emocjonalne;j.
13. Zapoznawanie uczniéw z informacjami na temat praw cziowieka, dziecka
i ucznia.
14. Edukacja prawna nieletnich.
15. Nauka samorzadno$ci poprzez udzial ucznidbw w zyciu kulturalnym klasy
i szkoty, aktywna praca w SU.
16. Organizacja szkolenia 1 przeprowadzenie egzaminu na Kkartg
TOWerows.



17. Wspélpraca z policja.

II Ksztaltowanie nawykéw kulturalnego zachowania, wrazliwos$ci na petrzeby innych,
uczciwosci, efektywnej wspoétpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.
Wdrazanie do Zycia w spolecznosci szkolnej i rowiesniczej. Zapoznanie z pojeciem
higieny cyfrowej oraz Kkrytycznej analizy informacji i wyposazenie w praktyczne
umiejetnosci ze stosowaniem jej zasad. Zapoznanie z pojeciem higieny cyfrowej oraz
krytycznej analizy informacji i wyposazenie w praktyczne umiejetnosci ze stosowaniem
jej zasad.

Zadania:
1. Integrowanie zespotu klasowego 1 budowanie migdzy uczniami wigzi opartych
na przyjazni, szacunku i tolerancji.
2. Organizowanie pomocy kolezenskiej.
3. Ksztatltowanie w uczniach umiejetnosci odpowiedniego kierowania swoim zyciem.
4. Wdrazanie do poszanowania odmiennosci innych w sferze wiary, pogladéw, upodoban
i zainteresowan wygladu zewnetrznego, sytuacji materialne; itd.
5. Uczenie wlasciwej reakcji 1 postepowania w sytuacji zagrozenia przemoca
i agresjg.
6. Ksztaltowanie wrazliwo$ci na potrzebg i krzywde innych ludzi poprzez udziat ucznidw
w roznych akcjach pomocowych.
7. Umiejetno$¢ organizowania pracy wilasnej i w zespole.
8. Przygotowanie do Zycia w spoleczenstwie informatycznym i informacyjnym.
9. Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z komputera, Internetu, telewizji
i telefonu komorkowego.
10. Udzielanie rodzicom porad wychowawczych i zwracanie im uwagi na niepokojace
zachowania uczniow
11. Rozpoznawanie §rodowiska rodzinnego ucznia poprzez staty kontakt wychowawcy
z domem rodzinnym.
12. Aktywizowanie rodzicéw do kontaktowania si¢ z nauczycielami w ramach zebran
1 konsultacji.
13. Zapraszanie rodzicow do uczestniczenia w uroczystosciach i imprezach ogélnoszkolnych.

IIT Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbiorn débr kultury i
sztuki, szanowanie dorebku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Zadania:

1. Zapoznanie 1 egzekwowanie przestrzegania praw i obowigzkoéw zawartych w Statucie
szkoty.

2. Edukacyjne wyjazdy na wystawy, przedstawienia, do teatru, muzeum, filharmonii i innych

instytucji kulturalnych.

3. Zapoznanie uczniow ze $Srodowiskiem lokalnym, instytucjami publicznymi, ciekawymi
ludZmi, nawigzanie wspotpracy.

4. Zwiedzanie najblizszej okolicy, wystaw muzealnych i artystycznych na terenie gminy

oraz w pobliskich miejscowosciach.



5. Rozwijanie pasji 1 zainteresowan uczniow poprzez udziat w zajeciach zespolu wokalnego,
koétka teatralnego. Organizacja przedstawien 1 koncertow dla spolecznoéci szkolngj
i srodowiska lokalnego.

6. Udzial w lokalnych imprezach promujacych szkol¢ i dziatalnos¢ uczniowska.
7. Pomoc w odkrywaniu wlasnych mozliwosci i talentow, checi dzielenia sig nimi.

8. Uswiadamianie uczniom wyboru dalszej drogi ksztalcenia.

9. Przekazywanie uczniom informacji o instytucjach, o$rodkach i osobach mogacych pomoc
w trudnych sytuacjach.

10. Propagowanie edukacji wlgczajacej.

11. Ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo wlasne i innych.

12. Udziat w projektach 1 akcjach profilaktycznych.

13. Uswiadamianie uczniom przyczyn agresji 1 wyrabianie umiej¢tnosci radzenia

sobie z wlasng 1 cudza agresjg oraz szukania wsparcia w najblizszym $rodowisku.

Wprowadzenie szkolnej skrzynki zaufania.
14. Kreowanie poprawnych relacji interpersonalnych.
15. Ksztaltowanie postawy asertywnej.

IV Ksztaltowanie wlasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu Zycia. Motywowanie do zdrowego stylu Zycia.
Zadania:

1. Pogadanki na temat zdrowego trybu zycia, higieny pracy umystowej, ciala
1 otoczenia.

2. Wspolpraca z pielggniarkg szkolng.

3. Propagowanie zasad racjonalnego odzywiania si¢ 1 zdrowej Zywnosci. Zapoznanie
z chorobami wynikajgcymi z niewlasciwego odzywiania (nadwaga, anoreksja, bulimia).
4. Wyrabianie w uczniach nawyku aktywnego spgdzania wolnego czasu poprzez udziat
w roznorodnych zajgciach sportowych.

5. Zapobieganie 1 korekta wad postawy oraz kreowanie prawidlowe]j postawy podczas zajed.

6. Udziat uczniéw w konkursach, akcjach i programach promujacych zdrowy styl zycia.

7. Realizacja tematyki dotyczacej profilaktyki uzaleznien (alkohol, nikotyna, narkotyki,
dopalacze, komputery).

8. Ukazanie prawnych i moralnych skutkéw posiadania, uzywania i rozprowadzania §rodkéw
psychoaktywnych.

9. Us$wiadamianie uczniom negatywnych skutkéw nicodpowiedzialnego korzystania
z multimediow. Doskonalenie umiejetnosci dobierania odpowiednich programéow
telewizyjnych.

10. Dostarczanie wiedzy obejmujgcej znajomo$¢ najwazniejszych chordb przenoszonych
droga piciowa, rozumienie terminéw HIV i AIDS, rozréZnienie stanu zakazenia i choroby,
znajomo$¢ drog przekazywania, znajomosé bezpiecznych form kontaktu z zakazonymi.

11. Promowanie postawy asertywnosci, odpowiedzialnodci za wilasne zZycie, tolerancji
1 empatii w stosunku do zakazonych.

12. Zapobieganie ryzykownym zachowaniom, zapobieganie wczesnej inicjacji seksualne;j.
13. Wspomaganie rozwoju osobowos$ci miodego czlowieka poprzez m.in. tworzenie
pozytywnego obrazu siebie, bo tylko jednostka o silnej osobowosci bedzie mogla skutecznie

oprzec si¢ negatywnym wplywom srodowiska.



14. Przekazywanic podstawowej wiedzy nt. udzielania pierwszej pomocy.

15. Zapoznanie uczniéw ze skutkami ingerencji czlowieka w $wiat przyrody, aktualnym
stanem $rodowiska naturalnego.

16. Zapoznanie z instytucjami dziatajgcymi na rzecz ochrony

srodowiska.

17. Uczenie wlasciwego zachowania w kontaktach z przyroda.

18. Organizacja i udziat w konkursach i akcjach o tematyce ekologicznej.

V Promowanie §wiadomo$ci znaczenia zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.
Wsparcie w kryzysach psychicznych. Ksztaltowanie umieje¢tnosci radzenia sobie
miodych ludzi z emocjami, kryzysami. Wyposazenie w wiedz¢ na temat sposobéw
radzenia sobie z problemami w tej sferze oraz tego gdzie moga otrzyma¢ pomoc
i wsparcie.
Zadania
1. Wyposazenie dzieci wiedzg na temat emocji, komunikacji i empatii.
2. Wyposazenie mlodych ludzi w wiedz¢ gdzie mogg szuka¢ pomocy i wsparcia bedac
w kryzysie psychicznym lub czujac si¢ zagrozonym.
3. Organizacja zaj¢é z pedagogiem w powyZsze] tematyce.
4. Przeprowadzenie warsztatOw ze specjalistami z zewnatrz.
5. Uczenie rozpoznawania emocji, radzenia sobie z wlasnymi emocjami oraz uczuciami
innych poprzez praktyczne ¢wiczenia np. scenki sytuacyjne, dramy kalambury.
6. Szkolenia czlonkéw rady w zakresie wsparcia przy identyfikacji problemow
zwigzanych ze zdrowiem psychicznym dzieci.

Program znowelizowany przez Rad¢ Pedagogiczng Szkoly Podstawowe) im. Wincentego
Witosa w Krzeszycach na posiedzeniu w dniu 27.08.2025

Krzeszyce, 27.08.2025 r. Kamila Assenberg van Eijsden (miejscowos¢, data)
(piecze¢ i podpis dyrektora szkoty)

Program zaopiniowany jednogloénie pozytywnie przez Szkolng Radg Rodzicow Szkoty
Podstawowej im. Wincentego Witosa w Krzeszycach na zebraniu w dniu 27.08.2025 r.

Krzeszyce, 27.08.2025 r. Kamila Assenberg van Eijsden (miejscowo$¢, data)
(pieczet 1 podpis dyrektora szkoly) DYR

...................................................

Program przyjety do realizacji przez Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej
im. Wincentego Witosa w Krzeszycach na posiedzeniu w dniu 27.08.2025 r.

Krzeszyce, 27.08.2025 r. Kamila Assenberg van Eijsden (migjscowosc,
data) (pieczec i podpis dyrektora szkoty)




