PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ

im. Wincentego Witosa w Krzeszycach

Podstawa prawna

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.1997 nr 78 poz.483).

2. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne narodow Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz.526).

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.:Dz.U. z 2024r. , poz.986).

4. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024r. ,p0z.737).

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych
plan6éw nauczania dla publicznych szkol( tekst jedn. :Dz.U. z 2024r ., poz. 80).

6. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.:Dz.u.2016 poz.1943 ze zm.).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.2015 poz.1249).

8. Rozporzadzenie Ministra edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng stopniu umiarkowanych
lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogoélnego dla szkotly
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U.2017
poz.356).

9. Statut Szkoty Podstawowej im. Wincentego Witosa w Krzeszycach..

10. Wnioski z ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego za rok szkolny 2023/2024.

11. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

Misja szkoly: Szkola kierujac si¢ uniwersalnymi wartosciami: prawdy, dobra i pi¢kna,
we wspolpracy z domem rodzinnym i instytucjami odpowiedzialnymi za opieke,
wychowanie i edukacje wspomaga intelektualny, emocjonalny, duchowy, moralny,
spoleczny i fizyczny rozwoj dziecka, przygotowuje go do wyboru drogi zyciowej

i odpowiedzialnego i samodzielnego zycia.

Wychowanie jest wspieraniem dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i duchowej. Proces wychowania powinien by¢
ukierunkowany na warto$ci i podejmowanie dziatan zwigzanych z miejscami waznymi dla
pamieci narodowej, formami upamictnienia postaci 1 wydarzen z przesztosci,
najwazniejszymi $wigtami narodowymi i symbolami panstwowymi.



Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu, a takze ograniczanie

1 likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Program zawiera dwa
rodzaje profilaktyki:

spierwszorzedowa— skierowang do wszystkich uczniow i ich rodzicow;

«drugorzedowa— obejmujacg ucznidow juz zdiagnozowanych.

Profilaktyka winna wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢
z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ miodego
czlowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej
zapisane jest do§wiadczenie.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty,
zebrane od rodzicodw, ucznidow i nauczycieli propozycje dotyczace gldwnych
probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i srodowisku,
przeprowadzone badania dotyczace sytuacji wychowawczej w szkole,
potrzeby w zakresie dzialan profilaktycznych , wychowawczych i opiekunczych,

wyniki ewaluacji wewngtrznej prowadzonej w szkole.

Model absolwenta szkoly:

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu 1 w szkole.
Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywisto$ci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania si¢, wspotpracy

oraz kontrolowania wtasnych emocji. Jest swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy

1 umiejetnosci jako podstawg wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie
wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie
wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych wilasciwe funkcjonowanie we
wspotczesnym $wiecie.

Absolwent jest:

e dobrym obywatelem, sSwiadomym swych praw 1 obowigzkéw, posiadajgcym godnose,
poczucie wlasnej wartosci, szanujgcym prawa innych;

e czlowiekiem aktywnym, ciekawym $wiata 1 wiedzy, majacym rdéznorodne
zainteresowania,

e czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i1 odpowiedzialnym, odr6zniajagcym dobro od
zta, kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

e czlowiekiem dbajacym o wlasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujagcym
dorobek ludzkos$ci w dziedzinie kultury 1 sztuki;

e czlowiekiem dbajacym o zdrowie i1 kondycje fizyczng oraz §wiadomym ich zaleznosci
od stanu srodowiska naturalnego.



Uczestnicy programu wychowawczo- profilaktycznego szkoly i ich zadania:
Wspdtodpowiedzialnymi za wszechstronny rozwo6j osobowosci ucznia sg wszyscy

uczestnicy programu:
Rodzice/opiekunowie prawni:

majg prawo do wychowania swojego dziecka zgodnie z wlasnymi przekonaniami
religijnymi i moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka;

znaja i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;

wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

wspieraja wychowawcow i1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
stuza wiedza, doswiadczeniem i pomoca;

aktywnie uczestniczg w zyciu szkoly;

dbaja o wlasciwg formg spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Wychowawcy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspieraja rozwdj uczniow i usamodzielnianie si¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

opracowujg i realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

koordynuja prace wychowawczo — profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dzialania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych nalogow;

wnioskuja o objecie pomocg psychologiczno — pedagogiczng ucznidow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

informuja rodzicow 0 proponowanych formach pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;;

integruja 1 kierujg zespotem klasowym;

wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkow, oceniajg zachowania
uczniow;

wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowigzku
szkolnego przez uczniow;

promujg osiggniecia klasy i pojedynczych ucznioéw;

inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i1 srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

wspoldzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracuja z rodzicami; wiagczajg ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;
wspotpracuja z dyrekceja szkoly, pedagogiem, pielegniarka, psychologiem, logopeda;
wspoéldzialajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno - pedagogiczng, sadami rodzinnymi;

Nauczyciele:

oddzialuja wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji



dydaktycznych;

e odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs¢ 1 wyjazdéw szkolnych;

e udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidow, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnos$ciach;

® wspierajg swojg postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny

uczniow, ich zdolnoSci i1 zainteresowania;

inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu,

reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji 1 innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego;

wspolnie z pedagogiem szkolnym zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej

1 materialnej dla uczniéw, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych

potrzeb ucznia;

wspottworza atmosfere zyczliwos$ci 1 zrozumienia;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole i poza nia;
realizuja w  toku pracy wychowawcze;] tresSci 1 cele  programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:
® przestrzegaja regulaminu szkoty;
wspodlorganizuja imprezy i akcje szkolne;
znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych w szkole;
akceptuja innych ucznidow 1 szanujg ich prawa, wydajg opinie w przypadku
przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;
wspoOttworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;
kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;
prowadza zdrowy tryb zycia dbajg o swoje srodowisko;
maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;
uczestniczg w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny).

Glowne cele wychowania i profilaktyki:

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkow. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia.

2. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspélpracy,
komunikowania si¢ z rowiesnikami i doroslymi. Wdrazanie do zycia w spolecznos$ci
szkolnej i w grupie réwiesniczej.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartoSci
europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.



4. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Realizacja zadan.
Klasy I - III

I Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowiazkow. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia.

Zadania:

1. Zapoznanie z symbolami narodowymi.

2. Poznawanie przez uczniéw najblizszej okolicy, stolicy 1 innych miast polskich.

3. Poznawanie swojej miejscowosci.

4. Poznawanie sylwetek stynnych Polakow, patrona szkoty

5. Wdrazanie do podejmowania zadan i odpowiedzialno$ci za ich realizacje (trojki klasowe,
pelnienie dyzurdw).

6. Wspdlne organizowanie imprez klasowych, niektorych zaje¢, dekoracji klasy itp.

7. Samopomoc kolezenska, opieka nad klasopracownig.

8. Wdrazanie do zdrowego stylu zycia.

9. Ksztaltowanie postaw ograniczonego zaufania do oséb nieznajomych.

10. Omowienie z uczniami praw 1 obowigzkow dziecka w rodzinie.

11. Wzmacnianie wig¢zi emocjonalnej z rodzing.

12. Przekazywanie systemow warto$ci zwigzanych z rodzing.

13. Szczegolna opieka nad dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych i zagrozonych patologia.

14. Zapoznanie z podstawowymi prawami ucznia, dziecka, cztowieka.

15. Wdrazanie do wspotpracy, jako formy zapobiegania zachowaniom agresywnym.

II Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych,
uczciwosci, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.
Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i rowiesniczej.

Zadania:

1. Doktadne rozpoznanie srodowiska rodzinnego pod katem mogacych si¢ pojawic

w przysztosci problemdw natury spoteczno - emocjonalnej (choroby, sytuacja materialna,
patologie, przemoc w rodzinie i inne).

2. Wdrazanie uczniow do wtasciwych reakcji w przypadku wystapienia problemow natury
spoteczno — moralne;.

3. Integrowanie spotecznosci klasowe;.

4. Organizowanie pomocy kolezenskie;j.

5. Wdrazanie do poszanowania odmiennos$ci innych w sferze wiary, pogladéw, upodoban

1 zainteresowan, wygladu zewnetrznego, sytuacji materialnej, itd.

6. Uczenie reagowania na zjawiska przemocy.



7. Ksztaltowanie zachowan asertywnych.

II1 Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury

i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Zadania:

1. Zapoznanie z prawami i obowigzkami zawartymi w Statucie szkoty.

2. Wyjazdy do teatru, muzeum, filharmonii, zaj¢cia edukacyjne w bibliotece.

3. Ogladanie spektakli profilaktycznych.

4. Zwiedzanie najblizszej okolicy, wystaw muzealnych i artystycznych na terenie gminy
1 w innych miejscowosciach.

5. Udziat uczniow w przedstawieniach z okazji uroczystosci klasowych, szkolnych

1 panstwowych.

6. Zapoznanie uczniéow ze srodowiskiem lokalnym, instytucjami publicznymi, rodzajami
1 sposobami spraw zatatwianych w tych instytucjach.

7. Pomoc w odkrywaniu wlasnych mozliwosci 1 talentow.

8. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, praca z uczniem zdolnym.

IV Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.
Zadania:

1. Udzial uczniéw w konkursach promujgcych zdrowy styl zycia.

. Realizacja zadan w ramach programoéw prozdrowotnych.

. Udziat uczniéw w roznorodnych zajeciach sportowych.

. Wspotpraca z pielegniarka szkolna.

. Zapobieganie i1 korekta wad postawy oraz kreowanie prawidtowe] postawy podczas zajec.

. Pogadanki na temat zdrowego trybu zycia.

. Pogadanki na temat higieny pracy umystowej, ciata i otoczenia.

8. Propagowanie zasad racjonalnego odzywiania si¢ i zdrowej zywnosci. Zapoznanie

z chorobami wynikajacymi z niewlasciwego odzywiania (nadwaga, kompulsywne objadanie
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si¢, neofobia zywieniowa).

9. Realizacja tematyki dotyczacej profilaktyki uzaleznien.

10. Przekazywanie podstawowej wiedzy nt. udzielania pierwszej pomocy.
11. Uczenie wtasciwego zachowania w kontaktach z przyroda.

12. Organizacja i udziat w konkursach oraz akcjach o tematyce ekologiczne;j.

Klasy IV -VIII

I Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkow. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia.

Zadania:

1. Wyrabianie szacunku do symboli narodowych i ksztattowanie postaw patriotycznych.



2. Wzmacnianie w uczniach poczucia przynaleznosci narodowej oraz uczenie mitosci

do ojczyzny, regionu poprzez edukacj¢ patriotyczng.

3. Poznawanie przez ucznidow najblizszej okolicy, stolicy i innych miast polskich, znajomos¢
waloréw wlasnego regionu.

4. Poznawanie sylwetek stynnych Polakow, patrona szkoty.

5. Ksztattowanie u uczniéw postaw moralnych i obywatelskich zgodnych z idea demokracji.
6. Wdrazanie do podejmowania zadan oraz odpowiedzialnosci za ich realizacjg.

7. Wspolna praca na rzecz klasy i szkoly, organizowanie imprez klasowych i szkolnych.
8.Wdrazanie do zdrowego stylu zycia 1 wdrazanie do umiejetnego, aktywnego
wykorzystywania czasu wolnego.

9. Ksztaltowanie postaw ograniczonego zaufania do 0sob nieznajomych.

10. Ksztattowanie postawy asertywnej, umiejetno$¢ odmawiania.

11. Umiejetno$¢ znajdowania rozwigzan w sytuacjach trudnych.

12. Przekazywanie systemow warto$ci zwigzanych z rodzing i wzmacnianie rodzinnej

wiezi emocjonalne;.

13. Zapoznawanie uczniow z informacjami na temat praw cztowieka, dziecka i ucznia.

14. Edukacja prawna nieletnich.

15. Nauka samorzadnos$ci poprzez udziat ucznidow w zyciu kulturalnym klasy i szkoty,
aktywna praca w SU.

16. Organizacja szkolenia i przeprowadzenie egzaminu na kart¢ rowerowa.

17. Wspotpraca z policja.

II Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych,
uczciwosci, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowieSnikami i dorostymi.
Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i rowiesniczej.

Zadania:

1. Integrowanie zespotu klasowego i budowanie mig¢dzy uczniami wig¢zi opartych

na przyjazni, szacunku i tolerancji.

2. Organizowanie pomocy kolezenskie;j.

3. Ksztaltowanie w uczniach umiejetnosci odpowiedniego kierowania swoim zyciem.

4. Wdrazanie do poszanowania odmiennosci innych w sferze wiary, pogladéw, upodoban

1 zainteresowan, wygladu zewnetrznego, sytuacji materialnej itd.

5. Uczenie wiasciwej reakcji 1 postepowania w sytuacji zagrozenia przemocg 1 agresja.

6. Uczenie radzenia sobie z wlasnymi emocjami i uczuciami innych.

7. Ksztaltowanie wrazliwosci na potrzebe 1 krzywde innych ludzi poprzez udziat uczniow

w roznych akcjach pomocowych.

8. Umiejetnos¢ organizowania pracy wlasnej i w zespole.

9. Przygotowanie do zycia w spoteczenstwie informatycznym i informacyjnym.

10. Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z komputera, Internetu, telewizji

1 telefonu komoérkowego.

11. Udzielanie rodzicom porad wychowawczych 1 zwracanie im uwagi na niepokojace
zachowania uczniow

12. Rozpoznawanie §rodowiska rodzinnego ucznia poprzez staty kontakt wychowawcy

z domem rodzinnym.



13. Aktywizowanie rodzicéw do kontaktowania si¢ z nauczycielami w ramach zebran
1 konsultacji.
14. Zapraszanie rodzicoéw do uczestniczenia w uroczystosciach i imprezach ogolnoszkolnych.

IIT Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury

i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Zadania:

1. Zapoznanie i egzekwowanie przestrzegania praw i obowigzkéw zawartych w Statucie
szkoly.

2. Edukacyjne wyjazdy na wystawy, przedstawienia, do teatru, muzeum, filharmonii i innych
instytucji kulturalnych.

3. Zapoznanie uczniow ze Srodowiskiem lokalnym, instytucjami publicznymi, ciekawymi
ludZzmi, nawigzanie wspotpracy.

4. Zwiedzanie najblizszej okolicy, wystaw muzealnych 1 artystycznych na terenie gminy

oraz w pobliskich miejscowosciach.

5. Rozwijanie pasji i zainteresowan uczniéw poprzez udziat w zaje¢ciach zespotu wokalnego,
kotka teatralnego. Organizacja przedstawien 1 koncertow dla spotecznosci szkolnej

1 srodowiska lokalnego.

6. Udziat w lokalnych imprezach promujacych szkote¢ i dziatalno$¢ uczniowska.

7. Pomoc w odkrywaniu wtasnych mozliwosci i talentow, checi dzielenia si¢ nimi.

8. Uswiadamianie uczniom wyboru dalszej drogi ksztatcenia.

9. Przekazywanie uczniom informacji o instytucjach, osrodkach i1 osobach mogacych pomoc
w trudnych sytuacjach.

10. Propagowanie edukacji wtaczajacej.

11. Ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo witasne i innych.

12. Udzial w projektach i akcjach profilaktycznych.

13. Uswiadamianie uczniom przyczyn agresji 1 wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie

z wlasng i cudza agresja.

14. Kreowanie poprawnych relacji interpersonalnych.

15. Ksztaltowanie postawy asertywne;j.

IV Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chroniagcych zdrowie wlasne i innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.
Zadania:

1. Pogadanki na temat zdrowego trybu zycia, higieny pracy umystowej, ciata i otoczenia.

2. Wspolpraca z pielggniarka szkolng.

3. Propagowanie zasad racjonalnego odzywiania si¢ i zdrowej zywnoS$ci. Zapoznanie

z chorobami wynikajgcymi z niewtasciwego odzywiania (nadwaga, anoreksja, bulimia).

4. Wyrabianie w uczniach nawyku aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez udziat

w roznorodnych zajeciach sportowych.

5. Zapobieganie i korekta wad postawy oraz kreowanie prawidtowej postawy podczas zajec.
6. Udziat ucznidow w konkursach, akcjach i programach promujacych zdrowy styl zycia.



7. Realizacja tematyki dotyczacej profilaktyki uzaleznien (alkohol, nikotyna, narkotyki,
dopalacze, komputery).

8. Ukazanie prawnych i moralnych skutkéw posiadania, uzywania i rozprowadzania $rodkow
psychoaktywnych.

9. Uswiadamianie uczniom negatywnych skutkow nieodpowiedzialnego korzystania

z multimediow. Doskonalenie umiejetnosci dobierania odpowiednich programow
telewizyjnych.

10. Dostarczanie wiedzy obejmujgcej znajomo$¢ najwazniejszych chordéb przenoszonych
drogg plciowa, rozumienie terminéw HIV 1 AIDS, rozroznienie stanu zakazenia i choroby,
znajomos¢ drog przekazywania, znajomos¢ bezpiecznych form kontaktu z zakazonymi.

11. Promowanie postawy asertywnosci, odpowiedzialno$ci za wtasne zycie, tolerancji

1 empatii w stosunku do zakazonych.

12. Zapobieganie ryzykownym zachowaniom, zapobieganie wczesnej inicjacji seksualnej.

13. Wspomaganie rozwoju osobowosci milodego cztowieka poprzez m.in. tworzenie
pozytywnego obrazu siebie, bo tylko jednostka o silnej osobowosci bedzie mogta skutecznie
oprze¢ si¢ negatywnym wplywom srodowiska.

14. Przekazywanie podstawowej wiedzy nt. udzielania pierwszej pomocy.

15. Zapoznanie uczniéow ze skutkami ingerencji czlowieka w $wiat przyrody, aktualnym
stanem $rodowiska naturalnego.

16. Zapoznanie z instytucjami dzialajacymi na rzecz ochrony $rodowiska.

17. Uczenie wlasciwego zachowania w kontaktach z przyroda.

18. Organizacja i udziat w konkursach i akcjach o tematyce ekologiczne;.

Program znowelizowany przez Rade Pedagogiczng Szkoly Podstawowej
im. Wincentego Witosa w Krzeszycach na posiedzeniu w dniu 12.09.2024 r.

Krzeszyce, 12.09.2024r..... ... Kamila Assenberg van Eijsden .....
(miejscowos¢, data) (pieczec 1 podpis dyrektora szkoty)
Program zaopiniowany jednogtos$nie pozytywnie przez Szkolng Rad¢ Rodzicow Szkoty

Podstawowej im. Wincentego Witosa w Krzeszycach na zebraniu w dniu _ .09.2024 r.

Krzeszyce, .09.2024r..... ... Kamila Assenberg van Eijsden .....
(miejscowos¢, data) (piecze€ 1 podpis dyrektora szkoty)

(pieczg€ 1 podpis Przewodniczacego SRR)

Program przyjety do realizacji przez Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej

im. Wincentego Witosa w Krzeszycach na posiedzeniu w dniu ....... 09.2024 r.
Krzeszyce, .09.2024r. ... Kamila Assenberg van Eijsden .....
(miejscowos¢, data) (piecze€ 1 podpis dyrektora szkoty)
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